| lto ang yugto na kailangan hingkayatin ang mga bata na gqumawa ng mabuti o tama sa
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MGA YUGTO AT GABAY NG
MAGULANG SA PAG- UNLAD NG BATA
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1. TAGAPAG-ALAGA (Sanggol 0-1 taon qulang) E¥2H(FO}7| 0~1A])

Magbigay ng matatag na kapaligiran para sa bata at ang mga magqulang ay dapat naka
sentro sa anak. Sa yugto na ito, dapat kontrolin ng mga magqulang ang kanilang sariling
katawan at pag-iisip, upang maayos nilang pakikitunguhan ang kanilang mga anak sa tama
at matatag na pamamaraan. Ang pagiging matatag ng magulang ang pinaka mahalagang
bagay at oras para sa postibong pag-laki ng mga bata.
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2. TAGAPANG-ALAGA (Humahakbang 1-3 taon qulang) YSAHZAEZ017| 1~3Al)
Sa yugto na ito, mahalagang magkaroon ng matatag na relasyon sa iyong anak. Ang
pagkakaroon ng matatag na relasyon ang pinaka pangunahin sa emosyon ng bata, at ang
pag-kalinga at pag-sasalita na may kalakip na pag-mamahal ay walang kapantay sa kahit
anupaman. Para sa karagdagan, kailangan mabigyan o gabayan ng tama ang bata para
matiyak ang kasiglahan sa pag iehersisyo, emosyonal at pagpapa-unlad sa pag-iisip na
naayon sa kanilang edad.
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3. PAG-DIDISIPLINA (Pagkabata 3-7 taon qulang) £SAHQO}7| 3~7A()

Sa pagkamit ng mga prinsipyong moral o mabuting asal, pag-uugali at wastong
pagpapahalaga, nararapat at kailangan turuan siya ng kanyang ina kung ano ang mga dapat
gawin at hindi dapat gawin. Sa yugto na ito, ang matibay na moralidad ay nakakaapekto
ng malaki kahit na sa may sapat na gulang, kaya kailangan tulungang magkaroon ng
tamang pag-uugali.
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4, PAMPASIGLA (Pag-aaral 7-12 taon qulang) Z2AHE7| 7~12A)

kanyang sariling pamamaraan. Ang paglaki ng bata na may kasiglahan at mataas na
kumpiyansa sa kaniyang sarili ay naayon kung paano gabayan ng maqulang ang anak sa
mabuting paghihikayat. Samakatuwid, sa yugtong ito, nararapat bigyang ng maraming
pampatibay-loob at suporta kesa sa pagtuon ng kalalabasan o resulta ng gagawin ng bata.
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